
TURMINHA DOS ODSTURMINHA DOS ODS
A Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro e aA Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro e a  
Secretaria Municipal de Cultura apresentam:Secretaria Municipal de Cultura apresentam:
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AQUI SEU LIXOAQUI SEU LIXO
PLÁSTICO VIRAPLÁSTICO VIRA
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ENERGIAENERGIA
AQUI SUA ATITUDEAQUI SUA ATITUDE
SALVA O PLANETASALVA O PLANETA
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PATROCÍNIO

RECOLHA O SEU LIXORECOLHA O SEU LIXOEVENTO ACESSÍVELEVENTO ACESSÍVEL@ARTEDEAMARBRASIL@ARTEDEAMARBRASIL@ARTEDEAMARBRASIL@ARTEDEAMARBRASIL



1º1º Repensar

5º Reciclar
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Reciclar é o processo
que converte o lixo

descartado em produto
semelhante ao inicial
ou em outro produto

que pode ser utilizado
novamente. 
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Parabéns! Agora vocêfaz parte da Turminhados ODS!

Agora você é um
Super-Herói que vai
Salvar o Planeta!

PAPELPAPEL

PAPELPAPEL

Reciclável: jornais, revistas, embalagensReciclável: jornais, revistas, embalagens
longa vida tipo Tetrapak, cartões,longa vida tipo Tetrapak, cartões,
envelopes, folhas de caderno, papéis deenvelopes, folhas de caderno, papéis de
computador, apostilas, embalagens decomputador, apostilas, embalagens de
ovo, caixas de pizza, papelão e caixas emovo, caixas de pizza, papelão e caixas em
geral.geral.

Ainda Não Reciclável: fotografias,Ainda Não Reciclável: fotografias,
guardanapos, papel higiênico, papéis sujosguardanapos, papel higiênico, papéis sujos
ou engordurados, papéis metalizados,ou engordurados, papéis metalizados,
parafinados e plastificados, papel carbono,parafinados e plastificados, papel carbono,
papéis de fax, etiquetas adesivas, fitapapéis de fax, etiquetas adesivas, fita
crepe, tocos de cigarro.crepe, tocos de cigarro.

PLÁSTICO
PLÁSTICO

PLÁSTICOPLÁSTICO

Reciclável: garrafas, copos, embalagensReciclável: garrafas, copos, embalagens
PET (refrigerantes, vinagre, óleo),PET (refrigerantes, vinagre, óleo),
sacos/sacolas plásticas, tampas, frascossacos/sacolas plásticas, tampas, frascos
de produtos, canetas (sem a tinta), canosde produtos, canetas (sem a tinta), canos
e tubos de PVC, embalagens de produtose tubos de PVC, embalagens de produtos
de limpeza, embalagens tipode limpeza, embalagens tipo
Tupperware, brinquedos de plástico,Tupperware, brinquedos de plástico,
baldes.baldes.

Ainda Não Reciclável: espuma, esponjasAinda Não Reciclável: espuma, esponjas
de cozinha, embalagens metalizadasde cozinha, embalagens metalizadas
(café e salgadinhos).(café e salgadinhos).

METALMETAL

METALMETAL

Reciclável: latinhas de aço (de óleo, deReciclável: latinhas de aço (de óleo, de
salsicha), latinhas de alumínio (como assalsicha), latinhas de alumínio (como as

de refrigerante), panelas sem cabo,de refrigerante), panelas sem cabo,
talheres de metal, papel alumínio limpo,talheres de metal, papel alumínio limpo,

pregos, fios, arames, sucatas depregos, fios, arames, sucatas de
automóveis.automóveis.

Ainda Não Reciclável: pilhas, clipes,Ainda Não Reciclável: pilhas, clipes,
grampos, esponjas de aço, baterias degrampos, esponjas de aço, baterias de
celular, tachinhas, latas de inseticidas,celular, tachinhas, latas de inseticidas,

latas de solventes químicos, latas delatas de solventes químicos, latas de
vernizverniz..

ORGÂNICO

VIDRO
VIDROaMAR
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Sua M
issão é:

“SEPARAR M
AIS

E TRANSFORMAR

MELHOR”!

Todos devem repensar suas ações em
relação ao meio ambiente,
considerando, por exemplo, o consumo
e o descarte de resíduos. Repensar é o
primeiro passo para mudar.

Prestar atenção no consumismo, pensar
antes de comprar e escolher empresas
preocupadas com o meio ambiente é
essencial.

Questionar a real necessidade antes de
adquirir algo novo e economizar,
especialmente água, é crucial.

Dar uma segunda chance a objetos
que seriam descartados, como
embalagens, pode ser uma prática
sustentável.

O que são os 5 Rs?O que são os 5 Rs?

Transformar produtos usados em
matéria-prima para fabricar algo novo
ajuda a reduzir o lixo e a utilizar menos
recursos naturais.

2º Recusar

3º Reduzir

4º Reutilizar
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LIXO ORGÂNICOLIXO ORGÂNICO

100% dos resíduos alimentares100% dos resíduos alimentares
são recicláveis. Esses resíduossão recicláveis. Esses resíduos
produzem biogás, uma misturaproduzem biogás, uma mistura
gasosa combustível gerada pelagasosa combustível gerada pela
biodegradação da matériabiodegradação da matéria
orgânica através da ação deorgânica através da ação de
bactérias na ausência debactérias na ausência de
oxigênio.oxigênio.
Você sabia que existem usinasVocê sabia que existem usinas
que produzem eletricidade aque produzem eletricidade a
partir do biogás, fornecendopartir do biogás, fornecendo
assim energia para nossasassim energia para nossas
casas?casas?

VIDROVIDRO

Reciclável: garrafas de todos os tipos, copos,Reciclável: garrafas de todos os tipos, copos,
potes, frascos, cacos de vidro.potes, frascos, cacos de vidro.

Ainda Não Reciclável: óculos, lâmpadas,Ainda Não Reciclável: óculos, lâmpadas,
espelhos, louças, boxes de vidro temperado,espelhos, louças, boxes de vidro temperado,

lâminas, porcelana, cerâmica, pirex, tubos delâminas, porcelana, cerâmica, pirex, tubos de
TV, vidro temperado, ampolas de remédio,TV, vidro temperado, ampolas de remédio,

monitores.monitores.


